
Pos Cat PosCat StartNr Naam Voornaam Woonplaats Vereniging Tijd Verschil
1 H16 1 522 Baars Jordi Aalsmeer av Aalsmeer 0:17:02 0:00:00
2 H16 2 521 El Kharraz Alami Oussama Amsterdam 0:17:12 0:00:10
3 H16 3 517 Vreeker Arnold Heiloo Trias 0:17:19 0:00:17
4 H16 4 520 Admiraal Emiel Egmond Trias 0:17:32 0:00:30
5 H16 5 538 Gouda Maarten Egmond Trias 0:17:40 0:00:38
6 H00 1 750 Mohammadi Imad Amsterdam Atos 0:18:00 0:00:58
7 H16 6 529 Struik Carlo Nieuwe Niedorp 0:18:22 0:01:20
8 H16 7 547 Verver Remco Heerhugowaard Hera 0:18:46 0:01:44
9 H16 8 562 Top Anko Wieringerwerf av Wieringermeer 0:19:21 0:02:19

10 H16 9 519 Marcelis Tim Nieuwe Niedorp 0:19:24 0:02:22
11 H16 10 525 Bloothoofd Rene Dirkshorn 0:19:30 0:02:28
12 H16 11 546 Ben Said Ayoub Amsterdam 0:19:31 0:02:29
13 H00 2 726 Sinnema Patrick Leeuwarden 0:19:47 0:02:45
14 H00 3 732 Sloof Rein Groningen Groningen Atletiek 0:19:49 0:02:47
15 D16 1 644 Klaver Cora Obdam Hera 0:19:51 0:02:49
16 H00 4 760 Tesselaar Erik St. Maarten Hera 0:19:54 0:02:52
17 D16 2 637 Schouwenaar Ashley Den Helder sv Sportlust 0:19:58 0:02:56
18 H16 12 515 Biersteker Frank Zuid Scharwoude 0:20:08 0:03:06
19 H16 13 540 Van Attekum Thijs Hoofddorp av Haarlemmermeer 0:20:14 0:03:12
20 H16 14 556 Schipper Christiaan Oude Niedorp 0:20:17 0:03:15
21 H00 5 745 Koenis Tim Hensbroek Hera 0:20:19 0:03:17
22 D16 3 636 Wever Lisanne Kwadijk 0:20:24 0:03:22
23 H16 15 504 Westhoff Bert Oude Niedorp 0:20:25 0:03:23
24 H00 6 740 Zoon Kars Alkmaar 0:20:37 0:03:35
25 H16 16 514 Stam Timo Amstelveen 0:20:59 0:03:57
26 H16 17 508 Vermeulen Jeroen Amsterdam 0:21:01 0:03:59
27 H16 18 533 Geluk Kilian Heerhugowaard Hera 0:21:08 0:04:06
28 H00 7 761 Bakker Kees Wieringerwaard Dokev 0:21:14 0:04:12
29 H16 19 539 Verding Tony Nieuwe Niedorp 0:21:29 0:04:27
30 H00 8 730 Van Diepen Tony Heerhugowaard Hera 0:21:35 0:04:33
31 H16 20 573 Van Langen Koen Winkel 0:21:40 0:04:38
32 H00 9 746 Klaver Joran Obdam Hera 0:21:46 0:04:44
33 H16 21 531 Steur Koen Nieuwe Niedorp 0:21:50 0:04:48
34 H16 22 523 Kruiver Jim Tuitjenhorn 0:21:54 0:04:52
35 H16 23 581 Broersen Bas Nieuwe Niedorp 0:22:03 0:05:01
36 D16 4 634 Van Der Fluit Talisa Nieuwe Niedorp 0:22:19 0:05:17
37 H16 24 510 Van Maurik Stefan Schagerbrug 0:22:25 0:05:23
38 H00 10 743 Portegijs Jan Arie Breezand Dokev 0:22:29 0:05:27
39 H16 25 571 Zwennis Axel Winkel 0:22:33 0:05:31
40 H16 26 582 Broersen Pim Nieuwe Niedorp 0:22:58 0:05:56
41 H16 27 511 Brandsma Sven Winkel Zwefilo 0:22:59 0:05:57
42 H16 28 505 Van Der Lee Hans St. Maartensbrug 0:23:07 0:06:05
43 D16 5 647 Schreur Jacqueline Oudkarspel Hera 0:23:09 0:06:07
44 D00 1 885 Van Der Plas Iris Heemskerk DEM 0:23:11 0:06:09
45 H00 11 772 Rood Max Nieuwe Niedorp vv Nieuwe Niedorp 0:23:21 0:06:19
46 H16 29 578 Jong Huib Nieuwe Niedorp 0:23:25 0:06:23
47 H16 30 572 Beugeling Tom Winkel 0:23:38 0:06:36
48 H16 31 549 Stammes Rene Nieuwe Niedorp 0:23:43 0:06:41
49 H00 12 741 Lont Wouter Nieuwe Niedorp 0:24:02 0:07:00
50 H16 32 584 Klaver Pim Winkel 0:24:04 0:07:02
51 H00 13 754 Mens Vic Schagen 0:24:12 0:07:10
52 H00 14 753 Koning Emile Nieuwe Niedorp 0:24:14 0:07:12
53 H00 15 774 Tamis Chris Opmeer 0:24:16 0:07:14
54 H00 16 775 Nieuwboer Evert Aartswoud 0:24:18 0:07:16
55 H16 33 567 Broersen Erik Nieuwe Niedorp 0:24:22 0:07:20
56 H16 34 535 Smit Mark 't Veld 0:24:25 0:07:23
57 H00 17 747 Bijman Maarten Winkel 0:24:34 0:07:32



58 D00 2 875 Hoogeboom Jeske Groet stg Schoorl 0:24:37 0:07:35
59 H16 35 568 Sprangers Nico Nieuwe Niedorp 0:24:56 0:07:54
60 H00 18 766 De Dood Theun Heerhugowaard 0:24:58 0:07:56
61 H16 36 553 Boontjens Maik Nieuwe Niedorp 0:25:00 0:07:58
62 H00 19 733 De Graaff Dion Nieuwe Niedorp 0:25:05 0:08:03
63 H16 37 541 Kool Patrick Winkel 0:25:09 0:08:07
64 H16 38 564 Hommen Herman Wieringerwerf av Wieringermeer 0:25:10 0:08:08
65 H16 39 501 Lurvink Ben Nieuwe Niedorp 0:25:13 0:08:11
66 H16 40 580 Van De Tuin Jeroen Winkel 0:25:14 0:08:12
67 H16 41 542 Kort Jos Winkel 0:25:24 0:08:22
68 H16 42 528 Vermeulen Robin Nieuwe Niedorp vv Niedorp 0:25:25 0:08:23
69 H16 43 536 Van Koersveld Kees Nieuwe Niedorp 0:25:26 0:08:24
70 D16 6 667 Looijestein Cobie Alkmaar TAS '82 0:25:27 0:08:25
71 H00 20 756 Brinkman Nighel Nieuwe Niedorp 0:25:29 0:08:27
72 D16 7 628 Oudhuis Annelies Heerhugowaard Hera 0:25:31 0:08:29
73 H00 21 767 Glaudemans Remon Nieuwe Niedorp vv Nieuwe Niedorp 0:25:32 0:08:30
74 H16 44 575 Lamper Hugo Nieuwe Niedorp 0:25:34 0:08:32
75 H00 22 742 Van Koersveld Jesse Nieuwe Niedorp 0:25:36 0:08:34
76 D00 3 881 Zoon Remke Alkmaar 0:25:40 0:08:38
77 H16 45 509 Boon Cees Broek Op Langedijk 0:25:41 0:08:39
78 H00 23 734 Smit Bob Nieuwe Niedorp 0:25:42 0:08:40
79 D16 8 632 Bakker Evelien Winkel 0:25:48 0:08:46
80 H00 24 728 Binnekamp Daniel Dirkshorn 0:26:01 0:08:59
81 H00 25 738 Twaalfhoven Bas Nieuwe Niedorp 0:26:03 0:09:01
82 D16 9 629 Van Der Oord Lydia Den Helder sv Sportlust 0:26:05 0:09:03
83 H16 46 530 Twaalfhoven Hans Nieuwe Niedorp 0:26:06 0:09:04
84 D16 10 654 Hensen Miranda Schagen TAS '82 0:26:10 0:09:08
85 H16 47 552 Rood Theo Hensbroek 0:26:11 0:09:09
86 H00 26 770 Laan Marco Nieuwe Niedorp 0:26:16 0:09:14
87 D16 11 625 Ten Velden Wijtske Den Helder sv Sportlust 0:26:21 0:09:19
88 D16 12 645 Spruit Renate Andijk 0:26:23 0:09:21
89 D00 4 883 Andringa Jessie Nieuwe Niedorp 0:26:24 0:09:22
90 D16 13 643 Fehrmann Ingeborg Heerhugowaard Hera 0:26:26 0:09:24
91 H00 27 762 Van Reeuwijk Hidde Oude Niedorp 0:26:29 0:09:27
92 H16 48 560 Van Reeuwijk Michel Oude Niedorp 0:26:30 0:09:28
93 H16 49 513 Schipper Dennis Amstelveen 0:26:31 0:09:29
94 H00 28 757 Zuurbier Koen Nieuwe Niedorp 0:26:33 0:09:31
95 H00 29 739 Blauw Rick Nieuwe Niedorp 0:26:34 0:09:32
96 H16 50 577 Rootjes Martin Oude Niedorp zvv Niedorp 0:26:36 0:09:34
97 H00 30 735 Smit Max Nieuwe Niedorp 0:26:37 0:09:35
98 D16 14 631 Terra Moniek Heerhugowaard 0:26:41 0:09:39
99 H16 51 563 Van Noort Henny Nieuwe Niedorp 0:26:56 0:09:54

100 H00 31 769 Laan Nick Nieuwe Niedorp 0:27:06 0:10:04
101 H16 52 555 Veldman Paul Winkel 0:27:11 0:10:09
102 D16 15 665 Kardinaal Eva Noord Scharwoude TTL 0:27:13 0:10:11
103 D16 16 663 Van Kleef Helga Noord Scharwoude TTL 0:27:14 0:10:12
104 H00 32 765 Bruin Bram Noord Scharwoude Hera 0:27:16 0:10:14
105 H16 53 548 Kliffen Rino Nieuwe Niedorp 0:27:24 0:10:22
106 H00 33 737 Bosch Nino Nieuwe Niedorp 0:27:27 0:10:25
107 H16 54 559 Van Der Meer Piet Winkel 0:27:32 0:10:30
108 D16 17 641 Stoop Florien St. Pancras 0:27:34 0:10:32
109 H16 55 526 Klaver Rick Nieuwe Niedorp 0:27:35 0:10:33
110 D16 18 662 Ploeg Esther St. Pancras TTL 0:27:37 0:10:35
111 H00 34 729 Jonker Mike Nieuwe Niedorp vv Nwe Niedorp 0:27:38 0:10:36
112 H16 56 537 De Dood Ton Nieuwe Niedorp 0:27:42 0:10:40
113 H16 57 532 Geluk Marc Heerhugowaard Hera 0:27:46 0:10:44
114 H00 35 771 Broersen Frank Nieuwe Niedorp 0:27:49 0:10:47
115 D16 19 653 Van Der Wijk Wendy Heerhugowaard Hera 0:28:12 0:11:10



116 H00 36 758 Dijk Arnoud Nieuwe Niedorp vv Niedorp 0:28:14 0:11:12
117 H16 58 545 Timmer Stefan Schagen 0:28:16 0:11:14
118 H16 59 557 Beers Paul Winkel 0:28:17 0:11:15
119 D16 20 639 Van Der Heijden Alma Heerhugowaard Hera 0:28:18 0:11:16
120 D16 21 666 Tas Bets 0:28:21 0:11:19
121 H16 60 534 Van Dijk Ben Lutjewinkel 0:28:25 0:11:23
122 D16 22 668 Klaver Marloes Schagen 0:28:26 0:11:24
123 H00 37 752 Stammes Robin Nieuwe Niedorp 0:28:27 0:11:25
124 D16 23 642 Van Gool Bianca Heerhugowaard Hera 0:28:31 0:11:29
125 H00 38 755 Brinkman Ruben Nieuwe Niedorp 0:28:36 0:11:34
126 H00 39 759 Hopman Arno Nieuwe Niedorp 0:28:38 0:11:36
127 H16 61 570 Zutt Jochem Waarland 0:28:58 0:11:56
128 H00 40 736 Rustenhoven Mick Nieuwe Niedorp 0:29:01 0:11:59
129 D16 24 638 Huiberts Annie Heerhugowaard Hera 0:29:05 0:12:03
130 D16 25 660 Janssen Tessa Zuid Scharwoude TTL 0:29:10 0:12:08
131 D16 26 635 Wester Cock Spanbroek Hera 0:29:12 0:12:10
132 H16 62 551 Nieuweboer Meindert Aartswoud AGSV 0:29:18 0:12:16
133 D16 27 627 Brakkee Marieke Tuitjenhorn Nova 0:29:23 0:12:21
134 H16 63 40 Kieft Joep Nieuwe Niedorp 0:29:31 0:12:29
135 H16 64 561 Daniels Ronny Nieuwe Niedorp 0:29:33 0:12:31
136 H16 65 558 Sweep Barry Winkel 0:29:52 0:12:50
137 H16 66 503 Van Der Oord Ronald Den Helder 0:29:57 0:12:55
138 D16 28 630 Molenaar Jolanda Nieuwe Niedorp 0:29:58 0:12:56
139 H00 41 751 Stammes Tom Nieuwe Niedorp 0:30:05 0:13:03
140 D00 5 889 De Boer Lot Schagen 0:30:22 0:13:20
141 H16 67 583 Roelofs Jos Heiloo TAS '82 0:30:29 0:13:27
142 H16 68 565 Van Langen Nico Winkel 0:30:51 0:13:49
143 H16 69 576 Weststrate Niek Nieuwe Niedorp 0:30:55 0:13:53
144 H16 70 566 Leijen Emiel Nieuwe Niedorp 0:30:56 0:13:54
145 D00 6 882 Bruin Iris 't Veld TAV 0:30:58 0:13:56
146 D00 7 884 Boontjens Sasja Nieuwe Niedorp 0:31:01 0:13:59
147 H00 42 727 Molenaar Geert Nieuwe Niedorp 0:31:02 0:14:00
148 D16 29 626 Deen Atie Winkel TAV 0:31:07 0:14:05
149 D00 8 886 Goudsblom Saskia Nieuwe Niedorp 0:31:32 0:14:30
150 D00 9 879 Bossen Floor Nieuwe Niedorp 0:31:43 0:14:41
151 D00 10 887 Vendrig Babs Nieuwe Niedorp 0:31:45 0:14:43
152 H16 71 574 Helder Mark Nieuwe Niedorp 0:31:52 0:14:50
153 D16 30 649 Korver Jenny Heerhugowaard 0:31:53 0:14:51
154 D00 11 880 Wiggers Manon Winkel 0:31:54 0:14:52
155 H00 43 768 Van Dalen Wouter Nieuwe Niedorp 0:31:57 0:14:55
156 D00 12 890 Laan Iris Nieuwe Niedorp 0:32:15 0:15:13
157 D16 31 664 Gieling Sabina Broek Op Langedijk TTL 0:32:18 0:15:16
158 D00 13 897 Brink Ellen Zuid Scharwoude TTl 0:32:18 0:15:16
159 D00 14 891 Van Beers Carolien Hoogwoud 0:32:19 0:15:17
160 H00 44 763 Goudsblom Bram Nieuwe Niedorp 0:32:20 0:15:18
161 D00 15 878 Klaver Remke Nieuwe Niedorp TAV 0:32:27 0:15:25
162 H16 72 544 Schipper Gerard Oude Niedorp TAV 0:32:28 0:15:26
163 D00 16 895 Molenaar Anja Zuid Scharwoude TTL 0:32:34 0:15:32
164 D16 32 658 Beers Ans Zuid Scharwoude TTL 0:32:35 0:15:33
165 H16 73 550 Kooij Kees Haringhuizen 0:32:44 0:15:42
166 H00 45 773 De Jong Gert-jan Hoogwoud 0:32:46 0:15:44
167 D16 33 656 Kort Nel Nieuwe Niedorp 0:32:56 0:15:54
168 D16 34 655 Brandsma Judith Noord Scharwoude 0:32:58 0:15:56
169 D16 35 640 Edelaar Martine Nieuwe Niedorp 0:33:00 0:15:58
170 H00 46 764 Bakker Christiaan Winkel 0:33:07 0:16:05
171 D16 36 650 Schipper Tineke Oude Niedorp TAV 0:33:08 0:16:06
172 H16 74 524 Koopman Joop Nieuwe Niedorp 0:33:22 0:16:20
173 D16 37 661 Witte Claudia Noord Scharwoude TTL 0:33:36 0:16:34



174 D00 17 893 De Rooij Annelou Waarland TTL 0:33:43 0:16:41
175 D16 38 651 Potveer Danny Schagen TAS '82 0:34:26 0:17:24
176 D16 39 652 Berkhout Sindy Lutjewinkel 0:34:28 0:17:26
177 D16 40 646 Scholten Sonja Dieren 0:34:44 0:17:42
178 D16 41 648 Tijm Bianca Winkel 0:34:52 0:17:50
179 D00 18 896 Van Kleef Inge Nieuwe Niedorp TTL 0:35:04 0:18:02
180 D00 19 894 Brandsma Daphne Noord Scharwoude TTL 0:35:05 0:18:03
181 D00 20 892 Bruin Doortje Noord Scharwoude TTL 0:35:46 0:18:44
182 D16 42 659 Van Der Jagt Jess St. Pancras TTL 0:35:47 0:18:45
183 D00 21 888 Kater Iris Groet 0:35:56 0:18:54
184 H00 47 748 Meulman Thijs Winkel 0:36:07 0:19:05
185 H00 48 749 Meulman Robert Winkel 0:38:57 0:21:55
186 H16 75 554 Meulman Richard Winkel 0:39:00 0:21:58


